
Preoperative Instructions 
 
_________________________ has been scheduled to undergo surgery at Bayfront Plaza. 
 
Your procedure is called Exploratory Laparotomy Micro­Surgical Tubal Anastomosis. 
 
The date of your surgery is:________________________________________________ 
 
You should arrive at the Bayfront Plaza Outpatient Surgery Center no later than _____________ 
 
 
 

**Lab Work Instructions:** 
You must have your pre­operative labarotory testing done 7­8 days before your 
scheduled surgery date. A copy of the prescription for your blood work is included in 
this package you need to bring it for you to have your blood work completed. You do not 
need to fast for this lab work.  You need to confirm that our office has received your 
results two days prior to your surgery. (Please note that a urine drug screen may be included 
in your pre­operative lab work and a positive test will result in cancellation of your surgery.) 
 

Fasting Instructions: 
It is important that you DO NOT eat or drink anything after midnight the day prior to your surgery. 
This includes FOOD, WATER, BEVERAGES, CANDY and GUM. Please be advised that your 
surgery may be Cancelled if you eat or drink past midnight or anytime before the procedure. 
 

 
Medication Instructions: 

Tylenol is the ONLY allowed over the counter medication prior to your procedure. Please do not 
take any aspirin, diet pills, herbal supplements or vitamins.  You must check with your primary 
care physician for instructions on any other medications you have been prescribed to ensure 
they are safe to take prior to your surgery. 
 
 
 
If you have any questions at all about these instructions or about the surgery please contact the 
office as soon as possible at 727­796­7705. 
 

 


